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キャンデイーの掴みどリゲームをしました。箱の中に手を入れて、中に入っているキャンデイーを

取り出し、重さを量って競います。欲が出てたくさん掴もうとすると、箱から手が抜けなくて、たく

さん掴めません !キャンディーを落とさずにどう手を抜くか、みんな試行錯誤 してゲームを楽しみま

した。最後は、 トリック・オア・ トリー トにちなんで、お菓子の詰め合わせが配られ、ハロウイン気
分を味わいました♪皆で作ったハロウインの飾りも雰囲気を出してくれました～ !
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楽レク

金曜日の午後は、「楽レク」の活動です !

10月 は「小運動会」がありました。工入れ、中玉転がし、借り物競争を

しました。三入れは、紅白ボールのほかに高得点の黄色のチャンスボー

ルが加わり、観戦者も楽しめました。中玉転がしは、ステイックでボー

ルを転がします。ボールを上手く操れずサッカーみたいに蹴ってしまう

方も“。(笑 )借 り物競争は、デイケア室内の物を探して早く見つけたら
勝ち !物がどこに収納されているか普段の活動を思い出しながら、チー

ムで話し合って行いました♪
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10月 より調理が再開です !

皆でメニューを決め、「和風オ

ムレツ」と『ニョッキのチーズ

クリームソース」を作りました。

ニョッキは初めて挑戦する方ば

かりでしたが、意外と簡単で、

家でもやってみたいです♪
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みの虫の11月カレンダー
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