
デイケアえがおプログラム 【令和 7年 1月 】
※プログラム内容は状況により変更する場合があります。変更の場合は事前にお知らせします。
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①スゴロク・0000新年の楽レク初めはスゴロクで始めましょう。

②ボッチャ・。・・・ボールを使った室内スポーツです。
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①初詣・・・・・笛崎宮に初詣に行きたいと思います。
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